
 
 

 
 

 
08 de Setembro 

Dia Internacional da Alfabetização 
 

 “O objetivo da alfabetização é fazer com que a pessoa aprenda a buscar sua realização pessoal e 
profissional, para que possa exercer sua cidadania, visto ser o analfabetismo o grande causador da 

exclusão social das camadas mais pobres da população (não só no Brasil, como na maioria das nações)” 
Designação da ONU para Alfabetização. 

 
 
 
 

“Dar a educação e a instrução, quer dizer, dar os meios de saber se conduzir.” (L.E. pg 375) 
 

 

             Adesa ao 13º CEU / CEERJ                                               SETEMBRO 2010 - Nº 176 - ANO 15

TERESÓPOLIS ESPÍRITA 

Lançada na sede das Nações Unidas em 2003, 
a Década visa a aumentar os níveis de 
alfabetismo e empoderar todas as pessoas em 
todos os lugares. Ao declarar esta Década, a 
comunidade internacional reconheceu que a 
promoção da alfabetização é de interesse de 
todos como parte dos esforços para a paz, o 
respeito e o intercâmbio em um mundo 
globalizado.  
 O Brasil conta, além de programas de 
como o Programa Brasil Alfabetizado - 
voltado para a alfabetização de jovens, adultos e 
idosos e, o Programa Alfabetização Solidária - 
lançado pela ONG Comunidade Solidária, com o 
objetivo de aumentar o número de cidadãos 
alfabetizados, com o auxílio de diversas 
instituições religiosas na tarefa da alfabetização. 
 Talvez a definição mais correta de 
alfabetização seja do pedagogo brasileiro Paulo 
Freire: "A alfabetização é mais, muito mais, que 
ler e escrever. É a habilidade de ler o mundo, é a 
habilidade de continuar aprendendo e é a chave 
da porta do conhecimento". 
 

Fontes: sites do IBGE, da UNESCO e do Brasil Escola. 

O dia 8 de setembro foi declarado em 1967, pela 
ONU e pela UNESCO, como o Dia Internacional 
da Alfabetização, com o objetivo de despertar a 
consciência da comunidade internacional e chegar 
a um compromisso mundial com relação ao 
desenvolvimento e à educação.  
 Há, no mundo, cerca de 900 milhões de 
adultos que não sabem ler nem escrever. O 
desenvolvimento econômico, o progresso social e 
a liberdade dos seres humanos dependem do 
estabelecimento de um nível básico de 
alfabetização em todos os países do mundo.  
 Fala-se em alfabetização básica, quando 
uma pessoa sabe ler, escrever e conhece as 
principais regras de cálculo. Segundo a UNESCO, 
uma pessoa é analfabeta quando não consegue 
ler ou escrever uma pequena frase sobre sua 
vida.  No entanto, aos números mencionados 
acima, podemos adicionar as centenas de milhões 
de "analfabetos funcionais", pessoas que sabem 
ler e escrever uma frase simples, mas não vão 
muito além disso. 
 A UNESCO lidera a Década das Nações 
Unidas para a Alfabetização com o slogan 
“Alfabetização como Liberdade”. 

03 de Setembro - Estréia do filme “Nosso Lar” 
 
Ao abrir os olhos, André Luiz sabe que não está mais vivo - embora sinta fome, sede, frio, 
ele percebe que não pertence mais ao mundo dos encarnados. Ao seu redor, uma planície 
escura, desértica, tenebrosa, marcada por gritos e seres que vivem à sombra. As dúvidas e 
as dores intensificam-se. Que destino seria esse? A trajetória deste médico bem sucedido 
pelo mundo espiritual é a história de Nosso Lar. Após o sofrimento nestas zonas 
purgatoriais, ele é levado para a cidade que intitula o filme. Novas lições e conhecimentos, 
marcados ainda por momentos de dor e sofrimento, estão no caminho deste homem, que 
enquanto aprende como é a vida em outra dimensão, também anseia em voltar à Terra e 
rever a família. Só que, ao conseguir ver seus entes queridos, André Luiz percebe a grande 
verdade - a vida continua para todos. 
    Sinopse: http://www.nossolarofilme.com.br



Compreendendo o Próximo
   

m compositor de música popular brasileira 
escreveu, certa vez, que Só as mães são felizes. 
Certamente, ao assim se expressar, não estava 

afirmando serem as mães privilegiadas por Deus com 
felicidade exclusiva. Tampouco pretendia que se 
considerasse as mães como figuras alienadas, alheias 
às dores do mundo, não se infelicitando, portanto, com 
as desditas da vida, o que as tornaria pessoas felizes. 

Mas, então, que felicidade é essa, de que só as 
mães são portadoras? De onde nasce essa capacidade 
de ser feliz que toda mãe carrega em sua intimidade? 

Ao analisarmos as relações das mães do mundo 
com seus filhos, veremos sempre o amor, a alegria e a 
felicidade permeando essa convivência. 

As mães são capazes de amar seus filhos, 
independente de qualquer situação. A mãe de um filho 
envolvido na drogadição, de um filho déspota, de um 
criminoso ou de um alienado, amam-no mesmo assim. 

Conseguem amar, não pelo que seus filhos são, 
mas apesar do que enxergam naquilo que seus filhos 
apresentam. 

Amam, não porque idealizam a figura do filho. 
Mas porque compreendem as suas dificuldades e 
limitações. Dessa compreensão nasce o entendimento e 
a alegria da convivência. 

Temos grandes lições para aprender com as 
mães. Se a felicidade delas nasce da compreensão que 
têm de seus filhos, comecemos hoje a ensaiar nossos 
passos para compreender o próximo, a fim de também 
sermos felizes. 

A compreensão é a melhor substituta do 
julgamento, que tantas vezes fazemos em relação ao 
próximo.  

Se alguém se comporta de uma maneira que não 
era a esperada, já estamos prontos a julgar e a 

condenar.  Poucas vezes nos perguntamos por que agiu 
dessa maneira. 

Se alguém nos trata de maneira ríspida e 
grosseira, de pronto o classificamos com os adjetivos 
que achamos próprios para tal situação, sem buscar 
compreender porque estaria agindo dessa forma. 

Por vezes, atrás da atitude que nos desagrada, 
está escondida a sua dor, a sua dificuldade ou o seu 
medo. E sem querer compreender, sem nos 
esforçarmos para entender ao nosso próximo, apenas 
julgamos. 

A compreensão nasce do entendimento de que 
nenhum de nós está isento dos erros e dos tropeços no 
relacionamento humano. Erramos muitas vezes por 
fragilidade emocional e moral. Não por maldade. 

O exercício da compreensão nos fará mais 
felizes, ao aprendermos a olhar o próximo com a 
benevolência e o entendimento de quem sabe que todos 
estamos sujeitos a erros. 

Evitemos atitudes precipitadas, palavras mal 
colocadas e arrependimentos futuros. 

Compreendendo as limitações alheias, 
entendendo que todos passamos por dificuldades vez 
por outra, fará com que nossos relacionamentos fiquem 
mais leves. 

Lembrar que só conseguimos oferecer ao outro 
aquilo que já dispomos como conquistas na nossa 
intimidade emocional, nos ajudará a compreender 
porque existem os que exigem tanto e oferecem tão 
pouco nos relacionamentos humanos. 

Exercitemos compreensão. Não criemos 
expectativas falsas em relação ao próximo, desde que 
nos encontramos todos em aprendizado, imperfeitos 
ainda. 

 Redação do Momento Espírita. Em 20.08.2010 

 
 

17/09 - Dia da Compreensão Mundial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Início da Primavera: 23/09 
 

U

 

Pétalas da Primavera 
 
E as pétalas 
Desprendem-se das flores,  
Enviam o perfume que distilam 
Para o Alto, sempre mais Alto,  
Em reverência a Deus... 
E depois se espalham pela Terra 
Em sinal de agradecimento 
Pela cor e beleza, aroma e vida,  
Com que o mundo as fez,  
Belas e brilhantes. 
 

Do livro: Pétalas da Primavera, pelo espírito 
Emmanuel e psicografia de Chico Xavier.

Dia Internacional da 
Preservação da Camada de Ozônio ‐ 16/09 

 
Em 16 de setembro de 1987, 46 países assinaram um 
documento chamado "Protocolo de Montreal" no qual se 
comprometiam a parar de fabricar o gás Clorofluorcarbono 
(CFC), apontado como o maior responsável pela destruição 
da camada de ozônio na estratosfera. 
 Podemos fazer a nossa parte para proteger a 
camada de ozônio: quando possível, trocar eletrodomésticos 
antigos pelos mais modernos, pois possuem meios de 
economizar energia (nos produtos brasileiros, quando se lê a 
palavra clean gravada neles, significa que não contêm CFC); 
caminhar, andar de bicicleta, utilizar transporte de massa, 
reutilizar, reciclar, plantar árvores para ter mais sombra, são 
atitudes simples que qualquer pessoa pode ter e que, em 
larga escala, economizam energia e, conseqüentemente, 
evitam as emissões de todos os tipos de gases na 
atmosfera. 
   Vamos cuidar do nosso planeta!   

Compilado por Michelle. 



PROGRAMAÇÃO 
 
                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

3ª Feira 

*18:30 - Tratamento Espiritual 
Adultos e crianças da CCEDA. Inscrições aos 
sábados, com Inês ou Marlene.  
Responsável: Marlene 
________________________________________ 
 
*20:00 -  Fluidoterapia  
Inscrição prévia. Responsável: Inês 

 4ª Feira 
 

*20:00 - Reunião de Estudos -  “O livro dos Espíritos” (LE),    
 “O Evangelho Segundo o Espiritismo”(ESE) e Passes. -  

Responsável: Ramón 
   ______________________________________________ 

5ª Feira 
 

*15:00 - Reunião Evangélica Doutrinária e Passes -     
                    Responsável: Pastana 

6ª Feira 
 

*08:00 - Irradiação para os Suicidas - Livro: Lição de um Suicida / *09:00 - Circulo de Leitura André Luis - 
Livro: Nosso Lar. Responsável: Alvarina 
___________________________________________________________________________________________ 
 
*17:00 às 18:30 – Estudo Aprofundado de “O Livro dos Espíritos” - Inscrição prévia. Responsável: Doris 
 _____________________________________________________________________________________________________ 
 
*20:00 -  Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE) - Responsável: Doris e Edson - TURMA 04 
 03 - Finalidades e Mecanismos das Comunicações Mediúnicas / 10 - Natureza das Comunicações Mediúnicas / 
17 - Não haverá aula / 24 - As Evocações e as Comunicações Espontâneas dos Espíritos 

Sábado 
 
*10:00 - Evangelização Infantil - Responsável: Tania           

__________________________________________________ 
 
*17:00 - Estudo Sistematizado da Doutrna Espírita 
(ESDE) - Responsável: Doris e Edson - TURMA 05 
04 - Mediunidade com Jesus / 11 - Fundamentos e 
Finalidades da Reencarnação / 18 - Não haverá aula / 25 - 
Provas da Reencarnação 
___________________________________________________ 
 
*19:00 - Mocidade. Responsável: Helena.          
_______________________________________________ 
  
*19:00 - Palestras e Passes. Responsável: Inês 
 

DIA EXPOSITOR TEMA 

04 Doris Livre 

11 Raquel Lembrando o JEET - 1 

18 Emir Sonhos 

25 Tânia Wilson Lembrando o JEET - 2 

 

 

 
NÚCLEO ASSISTENCIAL 

ESCOLINHA DO PIMENTEL 

3ª Feira 
*9:00 - Reunião de Estudos Evangélicos (ESE),   
Lanche, Palestra e Passe. Responsável: Otto       
Nicolas & Eloina 

 

Domingo 
*10:00 - Evangelização Infantil & Mocidade 
Responsável: Otto 
 

2ª Feira 
 

*14:00 às 16:00 - Reunião de Estudos Evangélicos (ESE) - Sopa, Palestra, Artesanato, Evangelização Infantil, 
Enxoval de bebê, Bazar, Costura e Passe - Responsável: Alvarina 
 

06 - Malu / 13 - Doris / 20 - Otto / 27 - Doris 
_____________________________________________________________________________________________________ 
 
*18:00 às 19:30 -  Circulo de Leitura Deolindo Amorim - Inscrição prévia. Responsável: Doris - Quinzenal 

13/09 e 27/09 - Livro: O Espiritismo e as Doutrinas Espiritualistas 

         Reflexão... 
 
Trabalho que permanece, 
é o que se faz por amor. 
 

                 Auta de Souza  

(psicografia de Chico Xavier) 



ACONTECEU... 
 

Aniversário da nossa CCEDA, no dia 21/08/2010! 
 

 
                
     
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      A comemoração contou, além da participação dos fundadores da Casa, do Coral e de vários  
 palestrantes, com o clima de muito Amor, Alegria e Fraternidade. Mais uma vez, Parabéns, CCEDA! 
  
                                

 
XXII JEET - Momentos com Jesus, no dia 29/08/2010 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    O JEET aconteceu na FESO e, neste ano, estudou os temas “A Estrada de Emaús” e “A  
 Transfiguração”. 
 
                                

 
 
 
 
 
 

 
INFORMATIVO TERESÓPOLIS ESPÍRITA - Rua Guareí, 71 - Araras  

Fala Deolindo 
 

“É importante estudar. Só assim alcançamos a prática consciente do dever 
sob o impulso da vontade esclarecida." (livro A Voz da Experiência - Acréscimo)  

 

 

 


