
 
 
 
 

 

 

 

MMuullhheerr  eessppeecciiaall  

 
 
 
 
 
 

á mulheres que são especiais. 
Em dadas circunstâncias, parecem princesas ou 
mesmo rainhas, pois encantam, fascinam e 

mostram ter poderes de tal modo expressivos, diante dos 
quais dobramos a cerviz. 
Há ocasiões em que são como administradoras ou 
economistas, quando se põem a organizar a vida do lar, 
seus movimentos e despesas, tudo aquilo que se 
compra e o que se põe na mesa, para a fruição de todos. 
Conseguem, muitas vezes, ajuntar alguma quantia que 
sobra para momentos mais difíceis. 
Quantas vezes se mostram como agentes de disciplina? 
Alteiam a voz, como quem dá voz de comando, 
ordenam, impactam com o tipo de inflexão que utilizam, 
e põem, dessa maneira, tudo e todos em seus devidos 
lugares, dentro de casa. 
São quais colegas, quais colegiais, variadas vezes. 
Envolvem-se com os pequenos, brincam, jogam com 
eles; riem-se deles e com eles, até o momento justo de 
estancar a brincadeira. 
Mulheres há que se tornam médicas ou enfermeiras, 
diante das necessidades dos seus filhos. 
Acolhem-nos, preparam-lhes poções e chás diversos, e, 
muitas vezes contrariando as instruções formais, dão-
lhes xaropes e pastilhas. 
Se enfermos, banham-nos, põem-nos em seus leitos, 
recobrem-nos, acalentam e vigiam, dias ou noites, dias e 
noites, até que retornem à saúde. 
Mas, dentre essas mulheres incríveis, especiais de 
verdade, temos aquelas que reúnem todas essas 
habilidades: 
São mestras, são agentes disciplinares; são 
administradoras e economistas, enfermeiras, 
 

psicólogas, são médicas. 
São cozinheiras, lavadeiras, artesãs e fiandeiras. 
Conseguem ser governantas, serviçais e chegam a ser 
santas. 
Essas almas geniais de mulher são alimentadas pelo 
estranho ideal de sempre entender, de atender e de 
sempre servir. 
São companheiras próximas dos anjos, são servidoras 
de Deus e mensageiras da vida. São nossas fãs, amigas 
extremadas para quem nunca há nada impossível, 
quando se trata de atender-nos, de alegrar-nos, de 
ajudar-nos. 
São mulheres sem igual. Perfumam como flores, são 
ardentes como a chama e brilham como estrelas. 
Nada obstante todos os elogios que lhes possamos 
dirigir, o que é mais tocante, mais comovente, é saber 
que uma dessas mulheres, incumbidas por Deus para 
mudar o mundo, ajudando-o a ser melhor, a ser um 
campo bom de se viver, tem uma missão particular. 
Há uma mulher para quem o Criador entregou a missão 
de cuidar-me, de fazer-me estudar para entender, de 
ensinar-me a orar e a crescer, a respeitar a todos e a 
servir para o bem. 
Essa mulher é um encanto em minha vida, e não há 
ninguém que se lhe assemelhe. 
Ao vê-la, meus olhos marejam e bate forte o meu 
coração. Ela é tal qual mistura de ouro e brilhante... 
Ela é, por fim, a luz que torna meu caminho cintilante. 
É aquela a quem chamo de minha mãe. 
 
 
Equipe de Redação do Momento Espírita, com base em mensagem do 
Espírito Ivan de Albuquerque, psicografada por Raul Teixeira, em 
08/03/2006, na Sociedade Espírita Fraternidade, Niterói-RJ.
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13 de maio - Dia da Abolição da Escravatura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

É contrária à Lei de Deus toda sujeição absoluta de um homem a outro homem. A escravidão é um abuso da força. Desaparece 
com o progresso, como gradativamente desaparecerão todos os abusos. É contrária à Natureza a lei humana que consagra a 
escravidão, pois que assemelha o homem ao irracional e o degrada física e moralmente.  
 

KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos: princípios da Doutrina Espírita. Trad. de Guillon 
Ribeiro. 86a ed. Rio de Janeiro: FEB, 2005. - q. 829 

 

"Declara extinta a escravidão no Brasil. A princesa 
imperial regente em nome de Sua Majestade o 
imperador, o senhor D. Pedro II, faz saber a todos 
os súditos do Império que a Assembléia Geral 
decretou e ela sancionou a lei seguinte: Art. 1°: É 
declarada extinta desde a data desta lei a 
escravidão no Brasil. Art. 2°: Revogam-se as 
disposições em contrário. Manda portanto a todas 
as autoridades a quem o conhecimento e execução 
da referida lei pertencer, que a cumpram e façam 
cumprir e guardar tão inteiramente como nela se 
contém. O secretário de Estado dos Negócios da 
Agricultura, Comércio e Obras Públicas e interino 
dos Negócios Estrangeiros, bacharel Rodrigo 
Augusto da Silva, do Conselho de sua majestade o 
imperador, o faça imprimir, publicar e correr. Dado 
no Palácio do Rio de Janeiro, em 13 de maio de 
1888, 67º da Independência e do Império. Carta de 
lei, pela qual Vossa Alteza Imperial manda executar 
o decreto da Assembléia Geral, que houve por bem 
sancionar declarando extinta a escravidão no Brasil, 
como nela se declara. Para Vossa Alteza Imperial 
ver". 

      No dia 25 de maio de cada ano comemoramos o 

“Dia    Nacional da Adoção”. Esta data foi escolhida por ter  

   acontecido em Rio Claro-SP, em 1996, o primeiro  

   Encontro Nacional da Adoção. 

      A Lei 10.447, de 09 de maio de 2002 instituindo o 

Dia    nacional da Adoção foi decretada pelo Congresso  

   Nacional e sancionada pelo então presidente da 

República Fernando Henrique Cardoso. 

   É uma data que serve para nos lembrar a importância da adoção, discutir o 

assunto e perceber que é uma forma de ter um filho por um caminho novo. 

Serve ainda para parabenizar os pais adotivos na sua fertilidade emocional; os 

filhos por adoção na sua filiação afetiva; a Vara da Infância e seu corpo técnico 

pelo bonito trabalho de encontrar pais para uma criança. 

   Desejamos que a sociedade entendesse que a filiação adotiva é só outra 

maneira de constituir uma família e ser feliz. 

Que a cada dia 25 de maio possamos comemorar a felicidade de tantas 

crianças que ainda necessitam de um amor único que só uma família pode 

proporcionar. 

Fonte: site = http://www.adocaoconsciente.com.br 
 

 

 
 

 
1133  ddee  MMaaiioo  

DDiiaa  ddaa  FFrraatteerrnniiddaaddee  BBrraassiilleeiirraa  
 
Com a fraternidade, filha da 
caridade, os homens viverão em 
paz e se pouparão males 
inumeráveis, que nascem da 
discórdia, por sua vez filha do 
orgulho, do egoísmo, da 
ambição, da inveja e de todas 
as imperfeições da 
Humanidade.  

KARDEC, Allan. Instruções de Allan Kardec ao 

Movimento Espírita. Org. por Evandro Noleto 

Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2005. - cap. 23 
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Reunião Pública 
Quarta - 20:00 

Dia Tema 

04 
Desprendimento dos bens terrenos; Transmissão da 

riqueza (E.S.E. cap 16, itens 14 e 15) 
11 Os animais e o Homem ( L.E. questões 606  a 610 ) 
18 O Homem de Bem ( E.S.E. cap 17, iten 1 e 2 ) 
25 Metempsicose ( L.E. questões 611 a 613 ) 

Sábado - 19:00 
Dia Tema Expositor 
07 Livre Raquel 
14 Livre Edison Wilson 
21 Livre Tania Wilson 
28 Livre Mariza Prolli 

Reunião de Estudos 
Sextas - 20:00 - T4 

Dia Tema 
06 Politeísmo 
13 Moisés e o decálogo 
20 Jesus e o Evangelho 
27 A Revelação Espírita 

 Sextas -  20:00 - T5 
Dia Tema 
06 Liberdade de Pensar e de Consciência 
13 Livre Arbítrio e Responsabilidade 
20 Livre Arbítrio e Fatalidade 
27 O  Princípio de Ação e Reação 

2ª Feira 
 

*14:00 às 16:00 - Reunião de Estudos Evangélicos (ESE) - Sopa, Palestra, Artesanato, Evangelização Infantil, 
Enxoval de bebê, Bazar, Costura e Passe - Responsável: Alvarina 
 
*18:00 às 19:30 -  Circulo de Leitura Deolindo Amorim - Inscrição prévia - Responsável: Doris  
 ____________________________________________________________________________________________ 

3ª Feira 
 

*18:30 - Tratamento Espiritual - Adultos e crianças da CCEDA. Inscrições aos sábados, com Inês ou Marlene.  
Responsável: Marlene  
 
*20:00 -  Fluidoterapia - Inscrição prévia. Responsável: Inês 
 ____________________________________________________________________________________________ 

4ª Feira 
 
*17:30 às 19:00 - Estudo Aprofundado de “O Livro dos Espíritos” - Inscrição prévia - Responsável: Dóris 

 

 *20:00 - Reunião Pública de Estudos - “O livro dos Espíritos” (LE), “O Evangelho Segundo o Espiritismo” (ESE) e 
Passes - Responsável: Edison 
 ____________________________________________________________________________________________ 

5ª Feira 
 

 *15:00 - Palestra Pública Interativa de Estudos - “O livro dos Espíritos” (LE) e “O Evangelho Segundo o Espiritismo” 
(ESE)  e Passes - Responsável: Pastana 
____________________________________________________________________________________________ 

6ª Feira 
 

*08:00 - Irradiação para os Suicidas - Livro: Memórias de um Suicida - Responsável: Alvarina 

 
 

*09:00 - Circulo de Leitura André Luis - Livro: Nosso Lar - Responsável: Alvarina  
   
 

*20:00 - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE) - Responsável:Edison - TURMAS 04 e 05 
____________________________________________________________________________________________ 

Sábado 
 

*10:00 - Evangelização Infantil - Responsável: Tânia  
 
 
 

*19:00 - Mocidade. Responsável: Helena.    
 
 

*19:00 - Palestras e Passes. Responsável: Inês 

 
   NÚCLEO ASSISTENCIAL ESCOLINHA DO PIMENTEL 

 
 

 
 
 
 

3ª Feira 

 
 

* 9:00 - Reunião de Estudos Evangélicos (ESE), Lanche, 
Palestra e Passe. Responsável: Otto, Nicolas & Eloina 

 
 

 
 
 
 
 

Domingo 

 
 

*10:00 - Evangelização Infantil & Mocidade  - 
Responsável: Otto 

 

 

 

“Ao alcançarmos a certeza de nossa imortalidade, 
o primeiro passo deve ser a renovação de nossa 
paisagem mental e a consequente alteração do 
nosso comportamento.” Joanna de Ângelis 



PSICOGRAFIA RECEBIDA NA SESSÃO DE 2ª FEIRA, 18/04/2011, NA CCEDA 

 
 
 
 

 
 
 

Que a paz do Mestre e sereno amigo envolva-nos 
nestes momentos em que vivemos fase difícil, na qual 
pequenas vibrações de desequilíbrio tentam dividir o 
trabalho que aqui é realizado visando o Bem dos 
trabalhadores e dos “assistidos” (digamos, visitantes). 

As dificuldades de entender desarmonias, formas 
pensamento que emitimos sobre as dores que 
envolvem nossa casa como um todo (trabalhadores 
encarnados e desencarnados), nos torna mais frágeis. 

Sabemos que infelizes, cheios de mágoas, custamos 
a evitar nossos sentimentos “inferiores” – mesmo 
quem está na posição de já conhecer a Vida como ela é, 
ou seja, “sem fim” (infinita). 

Somos frágeis? Somos, somos sim! Mas, se 
desejarmos fazer juz à crença (consciente) de nossa 
imortalidade, é preciso resistir. É difícil sim, é difícil 
resistir aos impulsos de nossos equívocos passados. 

A cada início de eclosão de nossos erros, os 
Benfeitores Espirituais nos envolvem em vibrações de 
amor, de equilíbrio, para que voltemos atrás, a 
percorrer o caminho estabelecido de antanho. 

Mas, se nosso egoísmo nos dá a impressão de que já 
somos mais conhecedores do que nossos 
companheiros, aí o abismo torna-se mais difícil de ser 
transposto. Ordem e disciplina são muito importantes, 
mas é necessário lembrar que somos Espíritos com 
estaturas distintas e, por vezes, transtornamo-nos por 
entender de forma peculiar aquilo que outro irmão 
enunciou. 

Seria inútil dizer que nesta situação, nossas 
vibrações estão nos afastando, sem que percebamos. 

ALERTA VERMELHO!!! 
Roguemos ao Pai que todos nós possamos refletir e 

ponderar cada ação para que estas nos unam e nos 
tornem mais fortes para ajudar, como desejamos fazer 
aos irmãos mais necessitados, de ambos os planos, 
físico e espiritual. 

Perdoem-me as palavras, talvez contundentes 
demais, mas o amor que nos une é um amor que 
precisa ser trabalhado junto e não cada um por seu 
lado. Que o Pai de misericórdia e bondade nos ajude a 
perceber seus conselhos e a encontrar a forma mais 
suave de obter a solução de continuidade de nosso 
trabalho. 

Somos peças pequeninas neste projeto, mas, 
interligados, como as estruturas maravilhosas, 
enormes, que são construídas com peças de um 
dominó especial, e tão admiradas. Mas sabemos que 
basta uma só dessas peças cair, para levar todas as 
demais a cair e ir aos poucos destruindo a maravilhosa 
estrutura! Uma peça só, vejam! 

Somos capazes, com o amparo que obteremos com 
nossas preces, pedindo do fundo de nossas almas e 
esforçando-nos por ouvir as sugestões dos Benfeitores 
Espirituais que o Mestre Jesus nos envia nessas horas 
difíceis, de vencer esta e outras crises que advirão, com 
certeza. 

Com muito afeto, e seguro que venceremos juntos, 
o “irmão-amigo-colega” de trabalho no Bem, que 
almeja crescer com vocês, aqueles que muito amo. 

 
José  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 

INFORMATIVOTERESÓPOLIS ESPÍRITA - Rua Guareí, 71 - Araras  

Fala Deolindo 
 

 “Não esqueçamos de que o estudo e a meditação trazem muita luz ao nosso 
mundo interior, o que nos dá segurança diante dos impactos e desafios com 
que frequentemente nos defrontamos. (Estudo e Unidade - artigo na Revista 
Cultura Espírita, ano II, nr.18)” 

 

 


