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Editorial

O TRABALHADOR QUE NAO INTERROMPEU A
TAREFA

Nascido na Bahia, em 1876, Manoel Philomeno de Miranda
formou-se Bacharel em Comércio e Fazenda, em 1910, e
exerceu sua profissdo com probidade. Em 1914, iniciou
seus estudos espiritas. Foi diretor e, posteriormente,
presidente da Uni&o Espirita Baiana, funcéo que exerceu até
seu desencarne, em 1942. Discipulo de José Petitinga,
dedicou-se especialmente ao estudo da mediunidade e da
desobsessdo. Mas sua histdria ndo terminou com a morte
do corpo fisico. Segundo os relatos de Divaldo Franco, no
mundo espiritual Philomeno aprofundou seus estudos sobre
0S processos obsessivos e as técnicas de desobsessao,
dedicando-se por quase trés décadas a pesquisas que mais
tarde se transformariam em livros. Em janeiro de 1970,
manifestou-se a Divaldo Franco e iniciou o trabalho de
intercAmbio medilnico que resultaria na obra Nos
Bastidores da Obsessdo, publicada pela Federacéo Espirita
Brasileira naquele mesmo ano. Outros livros vieram depois,
contribuindo para ampliar nossa compreensdo sobre o
sofrimento espiritual e os caminhos de auxilio aos que dele
necessitam. Sua trajetoria nos oferece valiosas reflexdes. A
vida espiritual ndo representa o fim de nossos
compromissos, tampouco nos transforma automaticamente
em seres sébios ou perfeitos. E a continuidade da existéncia,
na qual prosseguem o aprendizado, o trabalho e o esfor¢o
de renovacdo interior. Philomeno também nos recorda que
ninguém trabalha sozinho. Na tarefa da desobsessdo,
encarnados e desencarnados unem esfor¢os por meio da
prece, do estudo e da caridade, buscando amparar tanto
aquele que sofre quanto o espirito que, igualmente
necessitado, carece de compreensdo e auxilio. Na Casa
Espirita, cada oportunidade de aprender, servir e acolher
representa uma preparacdo para novas responsabilidades. O
bem que realizamos hoje contribui para nossa
transformacdo e para a construgdo de um futuro melhor.
Que o exemplo de Manoel Philomeno de Miranda nos
inspire a perseverar no trabalho edificante, compreendendo
que a dedicacdo ao bem ndo se encerra com uma etapa da
existéncia: ela permanece como compromisso de amor e
servigo ao proximo.

Chris Guedes
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FALA DEOLINDO

Ha varias maneiras de saldar
dividas do passado e reparar 0s danos
causados ao proxi-mo. E a
perspectiva da reencarnacéo... A
reencarnacao, quando bem
compreendida, abre uma janela nova
ao espirito para que compreenda
seguramente a grandeza e a perfeicao
da obra divina.

DEOLINDO AMORIM Jornal Correio Fraterno do ABC 1980
- Em "Ponderagdes Doutrinarias"

™ 49° SEMANA
/ "YESPIRITA

DE TERESOPOLIS 2026

¢ & 18 Ue hovelbio

De segunda a sabado as 20:00 e Domingo as 10:00

ANSIEDADE A LUZ DO ESPIRITISMO

- Segunda, 09 de nov as 20h ;

Renata Xisto Sheila Leite
Como viver em paz em O que a alma tenta nos dizer

um mundo acelerado? através da angustia?
Quarta, 11 de nov as 20h ~N Quinta, 12 de nov as 20h \

Pierre Ferraz Marize Godinho

Ansiedade, Medo e Depressao. A busca por reconhecimento: As
expectativas alheias me adoecem?

- Sexta, 13 de nov as 20h J . Sabado, 14 de nov as 20h N\

Daniela Fre 1 Rafael Siqueira
| Como lidar com as incertezas da vida.

[ O poder do pensamerito e da
prece no equilibrio emocional.

Domingo, 15 de nov as 10h
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OS ESPIRITOS FALAM...

"A evolugdo é a lei da vida. Ninguém pode
estacionar. O que hoje te parece o topo da
montanha, amanha sera apenas o primeiro degrau
da tua jornada infinita.”

Emmanuel, livro Fonte Viva (capitulo 128), psicografado
por Chico Xavier

Bazar de
rlesan
Natalino

Pecas artesanais feitas com
carinho pela Equipe da
Laborterapia, que encantam
e também ajudam nas
nossas agoes.
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No dia 19 de outubro, realizamos uma \ ¢ :"
roda de conversa sobre o autocuidado by ("414
com as senhoras do Grupo Auta de /“'

Souza, destacando a importancia da
prevengdo, do cuidado com a saude e da
valorizagao da vida. )
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Diferentes na Forma,
Iguais em Essencia:
Inclusdo a Luz do Espiritismo

Nossa Casa recebeu, no dia 10 de outubro,
uma palestra especial com Mauro Pumar
e Maira Braga, que emocionou e trouxe
importantes reflexées sobre a inclusao,

a convivéncia e o valor da individualidade,
a luz da Doutrina Espirita.
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Diferentes na Forma, |
em Esséencia: Inclusao a
do Espiritisn

Relat ar
2lato da amiga e autora

apresentando seu livr

Mauro Pumar iniciou a palestra trazendo Em seguida, Maira Braga compartilhou

reflexdes sobre a Doutrina Espirita. sua vivéncia e apresentou seu livro
Diegdo - o menino feliz.

Foi uma noite de aprendizado, sensibilidade e inclusao,
que nos mostrou que, apesar das diferencas na forma, todos somos iguais em esséncia,
perante as leis de Deus.
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Agradecemos a todos os
trabalhadores e colaboradores que se
dedicaram para tornar esse dia possivel
e a todas as pessoas que cooperaram e
contribuiram para a realizacdo do passeio. ,

Agradecimento especial a
Viacdo Teresopolis,

pela parceria e colaboragio,
fundamentais para a realizacéo do passeio.
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PROGRAMAGAO DAS REUNIOES PUBLICAS

ATIVIDADES CCEDA () REUNIGES PUBLICAS - QUARTAS-FEIRAS (201
Horario SEGUNDA-FEIRA Responsavel | | g Tema Palestrante
o - Reunido Polca - Perolas da Codicagéo LizAbano | | 4 |ESE Cap28, fens 62 6: rece porpessoas que fhemos o
(Palesta ¢ Passe| afeicAo. Pelas almas sofredoras que pedem preces.
- Reunido de Estidos e Passes Aua de Souza Maria Clara | | 44 Semana Espita
Horario TERGA-FEIRA Responsavel morreu. Por um criminoso. Por um suicida. J
o o o Christane L E questdes 647 a 656: Divisdo da Lei Natural. Objetivo da .
- Nio T O e AssbraePonogioSil | 2 | doracio ¢ adoracio exerion, Heleonra Berino
" (U Estudo Sisematzado da Doutina Espira . (1) REUNIOES PUBLICAS - QUNTAS-FEIRAS(16h
Dia ema alestrante
(ESDE) T Palestrant
Horério QUARTA-FEIRA Responsdvel 5 Saudade, dor ¢ sofrimento séo do ser humano. Lembre-se: Lz Semoaio
g | © ReunoPica-Pavas doCodfcadr (et Ot 0 espio ¢ moral, nta. _
Palsta heraia ¢ Passe ! 12 AE\|mp<~>rtan0|a do gl:ltoPeran b - JCImd; %uggllo
2h | 0 Reunido Publca (Palesta ¢ Passe) o Wion | o pries  SUAS LCTHD SO TOoD cpo Bt o O
= ; 26 |0 papel e a importancia da Casa Espirita Antonio Fonseca
Hori QUINTAFERA Responsael (1 REUNIGES PUBLICAS - SABADOS 13h
0 |Estudo do Livo O céu ¢ 0 miero (Virual LuzAbano | [pig Tema Palestrante
09 |Estudo do Liwo Memorias de um suicida Tana Coméa | | 7 |Porque o Reino de Deus est dentro de vs Alexandre Abel
th  |Laborkrapia Suzana Pedrosa| | 14 Semana Espirta
f6h | 0 Reuniio Pibica israfva (PaestaePasse) | Niinha 21 |Afelicidade atual ¢ futura a luz da Doutrina Espirita Carla Campos
Horéro SEXTA-FEIRA Responsavel | | 28 |Diferentes &ngulos da parabola do Filho Prodigo Marcelo Pellegrino
10 {Estudo do Livo Libertacao (Virsal) Luiz Abano
" (1) Estido Sistmatzado da Doutina Espira . L ESDE - TURMA 14 - SEXTAS-FEIRAS - 20h
B Di Conteud
, ia ontetido
Horario SABADO Responsavel
0 |Nickeo Tio Oto de Assistnci ¢ Promogio Socil {Valer Rodrigues| | & |Rot 03 - O aborto
. . 13 Semana Espirita
0h |4
Evangelizacdo nfanfle Enconfodg Pais | Andrea Basbs m FERIADO
16430 | 88 Evangelizacdo da Mocidade Petiulia Breves | | 27 [Rot 02 - Caridade e amor ao proximo
— I ESDE - TURMA 15 - TERGAS-FEIRAS - 15h
fh | 0 Reunido Piblca (Palesta ¢ Passe| Mauro Pumar | T Tomo |- Modulo IV
3 |Rot. 2 Perispirito: conceito e natureza
Aniversariantes Rot. 3 Provas da existéncia/sobrevivéncia e Progresséo dos
01Sidney Paredes Rodrigues 10 espiritos
06 Marcelo Salles , ;
07 Maria de Fatima Souza Rodrigues Dia Tomo | - Modulo V
16 Ricardo Lacerda Pureza - Rot. 1 Influéncia dos espiritos em nossos pensamentos e
B e 0. 05 soneieiosd i
24 |Rot. 2 Mediunidade e médium /mediunidade com Jesus






